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Anotacia

Zaverecna praca je prioritne uréena pre potreby ucitelom strednych skol a ich Studentom. Zaoberd
sa problematikou kariérového poradenstva realizovaného skupinovo — psychologickym programom.
Jeho cielom bolo viest Ziakov k sebapoznaniu, k uvedomeniu si svojich silnych a slabych stranok,
naucit ziakov vypracovat plan svojho kariérneho rastu, zvysit samostatnost a flexibilitu mladych ludi
pri uplatneni sa na trhu prace, zlepsit samostatnost absolventov strednych 3$kél, zvysit
dostupnost informacii pre potreby uplatnenia sa na trhu prace. Cely text je tematicky
rozdeleny do dvoch kapitol. V prvej su rozobraté teoretické stranky problematiky, v druhej sa
venujem praktickému vedeniu skupinovo — psychologického programu. Priloha tvori
integrovanu sucast textu a ponuka podrobny opis jednotlivych aktivit daného programu.



