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Téma prace priamo suvisi s programom kontinuélneho vzdelavania. V ivode som sa zameral na
uvedenie problematiky. V teoretickej Casti definujem pojem kariérové poradenstvo. V druhej
kapitole poukazujem na rézne aspekty poradenstva s dérazom na ulohu kariérového poradcu
v skole a moznosti zlepSenia predpokladov pre vykon jeho prace. V tretej kapitole uvadzam
priklady préace so ziakmi pri vybere povolania a dve praktické cvic¢enia pre ziakov orientované na
seba presadenie aseba rozvoj. V zavere konstatujem fakty, ktoré stvisia so zlepSenim
podmienok pre kariérového poradcu.
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Anotacia

ZavereCna praca predstavuje Ulohu kariérového poradenstva na gymnaziu. Kariérové
poradenstvo, ktoré sa uplatiiuje v rezorte Skolstva, nabera postupne na svojej popularite a
ziaci ho zacinaju znac¢ne vyuzivat'.

Cielom prace je oboznamit C(Citatela s formami, metédami a technikami kariérového
poradenstva pre Studentov gymnazia a zaroven predstavit moznost vyuzitia kariérového
koucingu ako metody pri h'adani vhodnej profesijnej orientacie Studentov gymnazia.

Praca je rozdelena do troch Kkapitol. Prva objasnuje teoreticki stranku kariérového
poradenstva. Druha kapitola je venovana koucingu - definicii, jednoduchym metédam a
modelom, ktoré sa vyuzivaju pri koucovani. Tretia kapitola je zamerana na popisanie aktivit
Z oblasti kariérového poradenstva, ktoré ponikame Studentom nasej Skoly. Oboznamujeme
vnej is praktickymi krokmi, vediucimi K vyuzitiu koucingu v kariérovom poradenstve
v nasej skole. O koucing prejavili zdujem 1 Ziaci v dotaznikovom prieskume, ktorého vysledky
tieZ uvadzame.

Praca prinasa novy pohlad na moZnosti realizicie kariérového poradenstva v Skolach a
poukazuje na dolezitost’ rieSenia profesijnej orientacie ziaka. Moze byt' aj informa¢nym alebo
Studijnym doplnkom pre sucasnych alebo buduacich pedagogov, ktori sa zaujimaji o oblast’
kariérového poradenstva.
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Uloha a vyznam kariérového poradcu v edukaénom procese zakladnej $koly

ZavereCna praca sa zaoberd opodstatnenostou kariérového poradenstva, jeho ulohami
a vyznamom Vv spolo¢nosti a v procese edukdcie z hl'adiska manazmentu Skoly v procese
zlepSovania kvality Skoly. Prva kapitola sa zaobera teoretickymi vychodiskami tejto
problematiky a danou legislativou s vyuzitim dostupnej odbornej literatiry a suvisiacich
internetovych zdrojov. Druhd sa venuje  Uloham a vyznamu kariérového poradcu
v edukacnom procese a Specifikami ametédami  prace poradenstva a moznostami
zefektivnenia kariérového poradenstva a kariérového poradcu v zékladnej Skole.



