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Koordindtor prevencie drogovych zdvislosti — legdlne drogy v SR: konzumdcia alkoholu
a fajéenie v kruhu stredoskoldkov

Praca sa zaobera drogovou problematikou na jednej strednej Skole. Venuje sa
celospolocenskému problému — konzumacia legdlnych drog v kruhu stredoskolskej mladezi.
V prvej Casti prace hore menovand problematika je rozobrand na teoretickej rovine.
NajcastejSie sa vyskytujuce drogy v nasej spolo¢nosti — alkohol a tabak su opisané ako latky,
ktorou dnesnd mladeZ prezentuje svoju dospelost. Praktickd cast dotaznikovou formou
zistuje vyskyt konzumacie alkoholu a fajéenie na strednej skole, ako i nazory a priciny veduce
k drogovej zavislosti u mladych fudi.
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Drogovd zdvislost — legdlne drogy - nelegdlne drogy- stav uZivania drog na S$-

Obsahom zaverecnej prace je zistit, do akej miery Studenti podliehaju tlaku a siahaju po
legalnych i nelegalnych drogach, snazit sa dany problém podchytit a usmernit este v Case,
pokial nepresiahol hranice tolerancie a nepresiel do Uplnej zavislosti. Vyskum sa uskutocnil
na Gymnaziu vo Vrabloch. Aplikdciou dotaznika v kazdom roéniku 4-ro¢ného gymnazia - v
Styroch triedach, sa zistoval stav experimentovania a uzivania navykovych latok pri
komparacii mesto a dedina a vy33ie a nizsie roéniky. Dalej sa zistovali faktory veduce k tejto
experimentalnej faze, informovanost Studentov o mieste predaja drog vo Vrabloch aich
ochote, respektive neochote o tom informovat ako i moznosti dilerstva na skimanej skole.
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prostredie - kladné a zdporné vplyvy - rodina - skola — kamardti - vztahy

Praca sa zaobera vplyvom prostredia na vyvoj osobnosti dietata, analyzou vyjadreni deti
v pubertalnom veku o prostredi, vktorom sa pohybuju. Autorka definovala prostredie
z r6znych hladisk, pricom sa zamerala na tri sféry, ktord je dospievajicej mladezi blizka —
rodina, Skola a priatelskd komunita. Formou grafického prejavu zistovala cas a zloZenie
spolo¢nosti dvadsiatich dospievajucich deti . Na ziskanie presnejSieho prehladu o negativach
a pozitivach vrodine, Skole a medzi priatelmi pouZila swot- analyzu. Z naslednych
rozhovorov s respondentmi vymedzila hrozby a pozitivne moZnosti vplyvu prostredia na
rozvoj osobnosti.
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Sikanovanie v zdkladnej skole — priciny agresivity a Sikanovania - zistovanie stavu
a urovne vyskytu Sikanovania v skole —intervencné programy na zniZovanie agresivity a
vyskytu Sikanovania

Praca sa zaobera problematikou Sikanovania v zdkladnej Skole. Cielom prace je teoreticky
vymedzit problém Sikanovania v zakladnych Skolach a poukazat na moznosti zniZzovania jeho
vyskytu. Metddou anonymného dotaznika v ramci predtestu bol zistovany vyskyt tohto javu
medzi ziakmi. Vysledky potvrdili vyskyt Sikanovania. Nasledne bol vypracovany intervenény
preventivny program na jeho zniZovanie a bol aplikovany do prace so Ziakmi na prvom
i druhom stupni pocas troch Skolskych rokov. Overovanie UspeSnosti sa uskutocnilo so
vietkymi Ziakmi gkoly, ktori opat vyplfali dotaznik srovnakymi otdzkami. Spracované
vysledky ukazali, Ze Sikanovanie ma klesajucu tendenciu, ¢im sa potvrdila Uspesnost
preventivnych programov.
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Sikanovanie — kybersikanovanie — ich formy — pri¢iny a Specifikd

Praca sa zaobera vychovnymi problémami dnesnej spolo¢nosti, problémami vychovy u nasej
mlddezZe, ako je agresivita a Sikanovanie na zakladnej Skole. Autorka vymedzila zakladné
pojmy a rozoberd najcastejSie sa vyskytujuce problémy — Sikanovanie a fenomén dnesnej
doby kybersikanovanie. V préci sa dalej zamerala na zistenie ndzorov na to, ¢o si o Sikanovani
myslia Ziaci zakladnej Skoly a aké vedomosti o formach a d6sledkoch Sikanovania maju.
Formou dvoch na seba nadvazujucich aktivit autorka zistovala vplyv kybersikanovania na
Ziakov a dotaznikom, ktori vyplnilo dvadsat respondentov, autorka zistovala vyskyt agresivity
a Sikanovania u respondentov, miesta vyskytu takéhoto konania, ako aj skutoénosti, ¢i sa uz
niekto vokoli alebo sam respondent stal obetou, svedkom, alebo sa sam dopustil
Sikanovania a aké pocity v nich Sikana zanechala.
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Vplyv médii - socidlne siete — sledovanost televizie —uéebné vysledky na hodindch
matematiky

Praca sa zaoberd vplyvom médii a socidlnych sieti na ucenie sa Ziakov na hodindch
matematiky. Praca sa skladd z dvoch kapitol a to teoretickej, kde autorka definujem pojem
médium a socidlna siet. Charakterizuje tu najcastejSie vyuzivané médium a socialnu siet .
V druhej empirickej ¢asti popisuje ciel prace, vyhodnocuje a analyzuje podklady ziskané
pomocou dotaznikov. Dotaznikmi, ktoré vyplnilo trindst respondentov, autorka zistovala
sledovanost televizie, vyuZivanie socidlnych sieti. V analyze rozdelila respondentov do
viacero skupin na zaklade ucéebnych vysledkov a porovnavala ich odpovede. Na zaklade
tychto odpovedi vyhodnotila do akej miery socialne siete a média ovplyviiuju ucenie Ziakov
na hodinach matematiky.
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stres — syndrom vyhorenia — ucitel'sky stres — priCiny — miera ndachylnosti k stresu

Praca sa zaoberda nachylnostou k stresu a syndromu vyhorenia u udliteliek materskej,
zédkladnej a Specidlnej zakladnej skoly v obci Dulovce, okres Komarno. Teoreticka Cast prace
sa zaoberd vysvetlenim pojmov a popisom profesie ucitela pre primarne vzdeldvanie a
ucitela pre elementarne vzdeldvanie. Prakticka Cast je zamerand na prieskum nachylnosti k
stresu a syndromu vyhorenia u uciteliek vSetkych typov $koél v obci Dulovce pomocou
Bournout dotaznika. Dotaznik zistuje do akej miery su centrdlne psychofyziologické funkcie
dvadsiatich piatich respondentov zasiahnuté stresom a urduje tieZz celkovd nachylnost k
stresu a syndromu vyhorenia u jednotlivych skupin uciteliek.
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Drogovad zdvislost — faktory veduce k zdvislosti — legdlne drogy — primdrna prevencia

Praca pojednava o faktoroch veducich k drogovej zavislosti, legdlnych drogach a o pric¢inach
uzivania legalnych drog u Ziakoch zakladnej Skoly. V praci sme vymedzili zakladné pojmy:
zavislost, legalne drogy. Zaroven sme sa zamerali na metddy prevencie drogove] zavislosti,
ulohy akompetencie koordinatora prevencie drogovych zavislosti. Dotaznikom sme
posudzovali vedomostnu uroven Ziakov o U¢inkoch a dosledkoch uzivania legdlnych drog,
ako aj vplyv partie, resp. rovesnickej skupiny ako jednu z pricin, ktora podmienuje uzivanie
legalnych drog a pripadny vznik drogovej zavislosti.
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Aktivity koordindtora na skole — drogy - fajéenie -vplyv Sportu

Praca sa zaobera komplexne aktivitami koordinatora na Skole. Zamerala som sa na globalny a
dnes velmi aktualny problém ako su drogy a fajcenie, ktoré sa najéastejSie vyskytuju medzi
Ziakmi. V Gvode som vymedzila zakladne pojmy. Prakticku cast svojej prace som rozdelila na
dve Casti. V prvej som sa venovala problematike fajcenia, pouzila som dotaznik, ktori vyplnilo
58 respondentov. Kazdu jednu otdzku som vyhodnotila a celkovy vysledok som konzultovala
s triednym ucitelom. V druhej ¢asti som podrobne opisala Sportovu akciu s ndzvom "Silak
Skoly", ktora ma na nasej Skole dlhu tradiciu a Ziaci sa tejto akcie radi zuc¢astriuju.
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Sikanovanie - rizikové faktory - formy a prostriedky sikanovania - happy slapping -
agresor a obet Sikanovania - ndsledky Sikany - prevencia a mozZnosti riesenia Sikany na
Skolach

Praca sa zaobera problematikou elektronického Sikanovania ako novej formy agresie. Cielom
prace je teoreticky vymedzit problém elektronického Sikanovania na strednych Skolach,
poukazat na zavaznost problému a ponuknut moZnosti prevencie elektronického sSikanovania
a znizovania jeho vyskytu. Metddou anonymného dotaznika som zistovala znalosti
a skusenosti Ziakov s touto formou agresie, na zaklade ktorého som doplnila preventivny
program na nasej Skole a nasledne ho aplikovala v praxi.
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Primdrna prevencia — dotaznik — nedostatky — odstrariovanie nedostatkov

Praca pojedndva o primdrnej prevencii, kde bol vyuzity dotaznik ako metéda pedagogicko-
psychologickej diagnostiky. Dotaznikom sme odokryli nedostatky, ktoré neboli zavainé. Je to
vysledok prace vsetkych pedagdgov nasej skoly. V primdrnej prevencii boli zvolené metddy a formy
zaujimavé pre Ziakov. Boli adresné, cielené a vdaka tomu sa podarilo odstranit nedostatky ktoré
odhalila diagnostika.



