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pozna vlastné telo a vytvorisi spravny vzah k ochrane osobného zdravia a zdravia
ostatnych lenov rodiny,

pozna principy spravnej ivotospravy a vhodného stravovania,

naui sa praktické zrunosti pri zdkladnych hygienickych ukonoch,

naui sa poskytnuprvi pomoc pri poraneniach a zabezp@omoc,

pozna rézne druhy drogovych zavislosti a ich negativny vplyv na zdravie

Obsah vyu ovacieho predmetu v 1. — 3. roku praktickej Skoly je leneny do tematickych



2.3 Kompetencie iakov, metody a formy vyuovania

V suvislosti s reformou Skolstva sa dostava do popredia po iadavka takej edukéov,
aby ti boli schopni adaptova



arove moé e by urbéznych iakov rozdielna, v zavislosti od ich individualnych schopnosti
a osobitosti.

Moderné vyuovanie zah






metod viacnasobného opakovania a multisenzorickej percepcie nam vytafvedac
u ebna pomécka v podobe pracovného zoSita.

d)



lakom pracovné listy, ktoré su dble ité pre proces vStepovania novéhlva udo pamaéti






Tematicky okruh: OPAKOVANIE i i
OPORNA SUSTAVA

Opornu sastavulove.....a tvori ....ostra. ...... ostru tvoria.osti.









Tematicky okruh: OPAKOVANIE . .
VDYCHOVANIE SKODLIVIN















Tematicky okruh: TRAVIACA SUSTAVA















Tematicky okruh: TRAVIACA SUSTAVA












Tematicky okruh: TRAVIACA SUSTAVA
HNA KA

Nové slova:Skodliviny. Ohorok. ivo



Tematicky okruh: TRAVIACA SUSTAVA
OTRAVA HUBAMI






Tematicky okruh: TRAVIACA SUSTAVA
PARAZITY V TRAVIACOM TRAKTE

Nové pojmy: Parazit. Vykaly. Hlodavec. Koneik. Drvina

1. Pozorne si preitaj nasledujuci lanok:



Tematicky okruh: TRAVIACA SUSTAVA






ZAVER

Prakticka Skola pripravuje svojich iakov na vykon jednoduchych pracovniyuiosti pod
doh adom v chranenej dielni ana ivot vrodine. Znamena to, e oce vychovy
a vzdelavania iakov praktickej Skoly je dam také vedomosti, znalosti, schopnosti,
zru






