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Agresia, agresivita, materská škola, eduka� né aktivity, agresívny � lovek, agresívne správanie, 

hra, empatia. 

 

 

Anotácia 

Prácou by som chcela oslovi�  u� ite� ky materských škôl, ktoré sa s pojmom agresivita u detí 









  

zákernos� , �alovanie, klamstvo a všetko to, � o die� a robí vedome s úmyslom poškodi�  a má 

z toho rados� . Rados� , �e  niekomu vedome spôsobí ujmu. Agresiou je aj drzos� ,  a takéhoto 

správania je na školách viac ne� dos� .  Agresivne konajúci � lovek vnucuje skupine svoje 

názory, rozhoduje o � innosti skupiny a o ich �







  







  

·  vyjadrova�  city, 

·  pomoc, 

·  spolupatri� nos� , vzájomné prijatie, 

·  upozor� ova�  na príklady pozitívneho-negatívneho správania vo svojom okolí. 

Jednotlivé oblasti predprimárneho vzdelávania nám ponúkajú mnoho eduka� ných  aktivít, 

ktorými mô�eme dôjs�  k týmto cie� om. 

V tejto �





















  

ZÁVER 

�

Téma agresivity je zna� ne rozsiahla. Našou snahou bolo priblí�i�  sa k tejto komplikovanej 

problematike pedagógom, ktorí majú snahu zaobera�  sa � ou. Tex  má poslú�i�  ako za� iato� ná 

orientácia prevencie eduka� nými hrami.  

 

Cie� om našej práce bolo  poukáza�  na aktivity, ktorými sme sa zaoberali pri odstra� ovaní 

agresivity  vo vo� no - � asových aktivitách v materskej škole.  Pova�ujeme za dôle�ité, aby 

u� ite� ky v materských školách boli oboznámené o  problematike agresivity,  nielen   

po stránke  teoretickej ale i praktickej. 

 

V teoretickej � asti tejto práce sme vymedzili pojmy. Poukázali sme na definície agresie, 

agresivity, hry, empatie.  To, �e hra má v sebe ukrytý potenciál pre rozvoj die� a�



  

na základe � astých stretnutí v škole, posedeniach pri � aji, vystúpeniach detí, opeka� kách, 

spolo� ných výletoch a aktivitách usporiadaných s rodi� mi.   

 

Odporú� aním pre prax je, �e hry regulujúce správanie majú svoje opodstatnenie v správaní 

detí  predškolského veku. Agresivita je problém, ktorý je riešite� ný, chce to len odvahu sa do 

toho pusti�  a v riešení vytrva�  u� pri prvých náznakoch agresie. K  zvládnutiu nech nám 

pomáha láska a sila, ktorá je neoddelite� nou sú� as� ou našej práce.  




