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Program efektivnej drogovej prevencie v Skolach a Skolskych zariadeniach

Spolo¢enské zdévodnenie vzdelavacieho programu

Slovenska republika je  pinohodnotnym partnerom pri plneni uloh spojenych s drogovym fenoménom
v eurbpskom priestore. Aktivne sa podiefa na rozpracovani arealizacii zamerov Europskej Unie v oblasti
Eurépskej protidrogovej stratégie. Je stcastou koordinovaného postupu krajin EU pri spoloénom rieseni
problémov suvisiacich s ohrozenim zdravia ob&anov, v zabezpeéeni ich psychickej a duSevnej pohody, ako aj ich
bezpecnosti. Eurdpska protidrogova stratégia na obdobie 2005-2012
http://www.rokovania.sk/appl/material.nsf/0/8942 AB4BE2A4B97BC1257584004E3D2E/SFILE/Zdroj.
html - ftn2 podporuje pristup zaloZeny na skusenostiach a ziskavani vedomosti o najucinnejSich politikach
zameranych na analyzu problému. Ciefom vSetkych eurdpskych protidrogovych stratégii je znizit uzivanie drog
a Skody, ktoré spdsobuju drogy nielen pre fudi, ktori ich uZivaj, ale aj pre spolo¢enstva, v ktorych Ziju.

V Dohovore o pravach dietata v ¢l. 33 sa Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, zavazuju
prijat vSetky prisludné opatrenia vratane zakonodarnych, administrativnych, sociélnych a kulturnych opatreni na
ochranu deti pred nezakonnym uzivanim narkotickych a psychotropnych latok definovanych prisluSnymi
medzinarodnymi zmluvami a na zabranenie vyuzivania deti pri nazakonnej vyrobe a obchodovani s tymito
latkami.

Multidisciplinarny charakter drogovej problematiky a vyvoj drogovej scény v spoloénosti predpokladd na
vSetkych jej Urovniach ucinnejSie stratégie, preto aj Slovenska republika ma vypracovany dokument Narodna
protidrogova stratégia v SR na obdobie 2009 — 2012 ( NPDS). NPDS je zamerana na uéinn( prevenciu
s ciefom zvySenia veku prvého experimentovania s drogami, v €lanku IV. sa uvadza, Ze pozornost je potrebné
sustredit na ,rozvoj kvality edukaéného prostredia, pripravu a realizaciu preventivnych programov a vzdelavacich
aktivit, zvySovanie informovanosti a skvalitfiovanie podpornych sluzieb, podporovat monitorovanie a hodnotenie
aktivit v oblasti univerzélnej, selektivnej a indikovanej prevencie®. V dokumente Stratégia prevencie kriminality
v Slovenskej republike na roky 2007 — 2010 (schvalena uznesenim vlady SR €. 681 z 15. augusta 2007) je
v El.5 zddraznend Uloha koordinatora prevencie na Skolach, ktorého funkciou je koordincia preventivnych
aktivit v8etkych vyucujucich iziakov, iniciacia peer programov, priprava a realizacia projektov spojenych
s prevenciou javov, ktoré sa dali nazvat predpoliami kriminality.

Tieto multirezortné predpisy sa preniesli aj do Pedagogicko - organizaénych predpisov MSSR 2009-2010,
kde v ¢l.1.4, bod 24. sa Skolam odporic¢a ,vytvarat primerané podmienky pre pracu uéitelfa - koordinatora
prevencie, ktorého ulohou je v spolupraci s vedenim Skoly navrhovat a koordinovat preventivne opatrenia koly,
prip. realizovat preventivne programy Skoly avbode.25 sa odpori¢a ,zlepSit preventivne opatrenia Skoly
a zefektivnit' realizaciu preventivnych Skolskych programov tak, aby sa realizovali len odborne garantované
preventivne programy“. V €l. 3.3 bod 21 sa uvadza, ze ,Centra pedagogicko—psychologického poradenstva
aprevencie v mieste svojej pbsobnosti garantuji odbornost a efektivnost preventivnych  programov
realizovanych v rezorte Skolstva. Odpori¢a sa ich zameranie na podporu protektivnych faktorov osobnosti a
prevenciu vSetkych neziaducich javov (prevencia rizikového spravania a porich spravania, prevencia
zasSkolactva, prevencia latkovych a nelatkovych zavislosti, prevencia Sikanovania, nasilnych a extrémnych
prejavov, prevencia suicidalneho spravania, prevencia sexualne rizikového spravania, prevencia HIV/AIDS,
sexualneho zneuzivania apod.).* V&l 3.3 bod 24 sa ,Skolskym zariadeniam vychovného poradenstva
aprevencie odpori¢a spolupraca s riaditelstvami $kél a uCitelmi - koordinatormi prevencie pri realizacii
Skolskych projektov prevencie a pri poskytovani metodickej pomoci a supervizie pre uCitelov — koordinatorov
prevencie v mieste posobnosti‘. V él. 3.3 bod 2 sa Skolskym zariadeniam vychovného poradenstva a prevencie
odporuca ,realizovat programy v oblasti prevencie drogovych zavislosti s dérazom na potrebu evidencie a
vyhodnocovania Udajov v zmysle poziadaviek Eurépskeho monitorovacieho centra pre drogy a drogovu
zavislost'.”

PROGRAM efektivnej drogovej prevencie v Skolach a Skolskych zariadeniach urceny pre koordinatorov
prevencie v Skolach/Skolskych zariadniach, poskytuje kompletnd Skalu teoretickych vychodisk, cielov, postupov
a konkrétnych aktivit, ktoré su spojené s prevenciou uzivania drog v Skole. Program a prirucka, ktoru ziskaju
absolventi programu, su koncipované podfa vystupov eurdpskeho projektu ,Eurépska zdrava Skola a drogy*
(Trimbos Institute, 2002), ktory bol zamerany na podporu inovacii a vytvarania kvalitativnych $tandardov pre
drogovu prevenciu v Skole.
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Druh a forma kontinualneho vzdelavania

Druh kontinualneho vzdelavania: Inova¢né vzdelavanie odbornych zamestnancov
Forma kontinualneho vzdelavania: Kombinovana / prezen¢na a distan¢na forma

Ciele a Specifické ciele
Hlavny ciel:

Rozsirit, rozvijat a inovovat profesijné kompetencie v oblasti prevencie zavislosti u odbornych
zamestnancov — psychologov, Skolskych psycholégov, Specialnych pedagégov, lieCebnych pedagogov,
socialnych pedagégov v Skolach/Skolskych zariadeniach, ktoré vyuZiju pri vykone svojej Cinnosti alebo
Specializovanej Cinnosti urCenej riaditelom podlfa §32 odst.3 ako koordinatori prevencie. Cielom
programu je zdokonalovat profesijné kompetencie hlavne v efektivnych preventivnych opatreniach v prostredi
Skoly a Skolského zariadenia spolu s praktickymi zruCnostami o tom, ako ich implementovat na konkrétne
podmienky lokality, resp.regionu. Tymto sa naplni aj implementacia Uloh Eurdpskych a narodnych
protidrogovych stratégii do Skolskej praxe.

Specifické ciele programu kontinualneho vzdelavania

Specifickymi cielmi programu je , aby absolvent vzdelavania vedel:

+«+ uplatnit platné pravne normy a zavazné ustanovenia 8t. sprdvy a samospravy tykajuce sa Skoly
a Skolského zariadenia v oblasti prevencie drogovych zavislosti

++ zadefinovat problémy v oblasti socialno - patologickych javov so zameranim na drogy

«+ vytvorit plan drogovej prevencie a dlhodobu koncepciu prevencie socialno-patologickych javov v
Skolach, Skolskych zariadeniach

¢ stanovit strategické ciele zamerané na prevenciu a odstrafiovanie problémov Ziakov v oblasti drog

% hodnotit proces realizacie drogovej prevencie vo vztahu k strategickym a akénym ciefom, hodnotit
prevenciu a eliminaciu soc. - patolog. javov v CPPPaP a CSPP v regione v Skolskom roku, korekcia
akeéného planu nasledovny Skolsky rok

«» pripravit plan spoluprace s pracovnikmi preventivnych, poradenskych ainych Specializovanych
pracovisk a iniciovat prepojenie timu Specialistov v konkrétnych pripadoch vyskytu  socialno-
patologickych javov, pripravit  skupinové formy univerzalnej a selektivnej prevencie socialno-
patologickych javov

¢ realizovat individualne a skupinové formy univerzainej, selektivnej a tercialnej prevencie socialno-
patologickych javov, s cielom posilnit zdravy zZivotny Styl, podporit zdravy psychicky vyvin Ziakov

% hodnotit realizaciu metodickych pokynov MS SR pre usmemenie pedagogickych a odbornych
zamestnancov vich preventivno - vychovnej ¢innosti, hodnotit individudlne a skupinové formy
univerzalnej, selektivnej a tercialnej prevencie socialno-patologickych javov

+¢+ vyhodnotit spatni vazbu zo strany vedenia Skoslkého zariadenia, Skoly vo vztahu k profesijnému
Standardu koordinatora prevencie

+» sledovat odbornu tla€, zu¢asthovat sa odbornych podujati, poznat trendy vyvoja spoloCnosti a trendy v
oblasti prevencie socialno - patologickych javov; informovat o preventivnych aktivitach na rezortnej
arovni
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Obsah a rozsah vzdelavania
Obsah vzdelavania:

MODUL 1 - Uvod do problematiky

1.1. Definovanie Skolskej drogovej prevencie, teoretické vychodiska, koncepcie, tedrie a ich praktické
implikacie;

1.2.Prevalencia uZivania drog u ziakov na Skolach v Eurdpe

1.3 Medicinske, socialne, pravne a kulturne aspekty uzivania drog

MODUL 2 - Dilemy v drogovej prevencii
2.1. Typy drogovych preventivnych programov

2.2. Efektivne zlozky Skolskej drogovej prevencie
2.3. Celostny Skolsky pristup

MODUL 3 - Tvorba efektivneho protidrogového programu
3.1. Realizatori, mediatori a poradcovia programu

3.2. Planovaci kruh preventivneho programu, Ganttova tabulka

3.3. SMART model projektového planovania - identifikacia zdrojov potrebnych na sprostredkovanie
prevencie drogovej zavislosti

3.4. Ugastnici preventivnej drogovej stratégie

3.5. Miera zapojenosti pedagdga na preventivnej drogovej stratégii

MODUL 4 - Implementacia efektivneho protidrogového programu
4.1. Motivaéné techniky na zapojenie jednotlivych Uc¢astnikov

4.2. Nastroje komunikéacie: rozhovor, prieskum, workshop, prezentacia
4.3. Monitorovanie preventivnych aktivit

MODUL 5 - Evaluacia a Hodnotenie

5.1. Planovanie a realizacia hodnotenia

5.2. Metddy ziskavania informacii — dotaznik pre Ziaka, ucitela, rodica
5.3 Moznosti vyuzitia vysledkov monitoringu

MODUL 6 - Socialno - psychologické zruénosti

6.1. hodnotenie socialno - psychologickych faktorov v patogenéze drogovych zavislosti
6.2. postoje k problémom drogovej zavislosti a ich zmeny

6.3. chyby a skreslenia pri vnimani inych

6.4 modelovanie procesu argumentacie

Rozsah vzdelavania:
110 vyucovacich hodin, z toho 20 hodin distan¢ne

Trvanie programu inovaéného vzdelavania:
do 12 mesiacov od zacatia vzdelavania.
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Ucebné osnovy :

MODUL 1
Uvod do problematiky prezenéne | distanéne
1.1. Definovanie Skolskej drogovej prevencie 0 2
+« iniciativy, aktivity a stratégie, ktoré su uplatiované v snahe
predchadzat negativnym nasledkom spojenym s legalnym i ilegalnym
uzivanim drog.
1.2.Prevalencia uzivania drog u ziakov na Skolach v Eurdpe 0 2
+¢ informacie o prevalencii (aky druh drogy je uZivany v akom veku a s
akou frekvenciou) s cielom vyuZit ich na prispdsobenie prevencnych
snah na konkrétne vekové skupiny a konkrétne typy drog.
+«» vysledky najnovSich prieskumov (napr. Holandsko, Belgicko,
Luxembursko, Spanielsko) a Eurépskeho $kolského prieskumného
projektu na alkohol ainé drogy (ESPAD) realizovaného v 30
krajinach Eurdpy vratane Slovenska
1.3. Medicinske, sociélne, pravne a kultirne aspekty uZivania drog 0 1
% zdravotné rizikd uzivatelov drog, socialne vyclenenie amozné
problémy uZivatelov drog v buducnosti,
% dolné vekoveé hranice pre predaj legalnych latok mladym fudom podfa
krajiny,
+«+ nasledky trestného stihania za ,drzbu drog uréenych pre viastnu
spotrebu®, kulturny kontext cielovej skupiny.
Spolu: 5 0 5
MODUL 2
Dilemy v drogovej prevencii prezenéne | diStanéne
2.1. Typy drogovych preventivnych programov 0 5
+«» informaéné programy, programy zamerané na  zrucnosti
rozhodovania,
¢+ programy zamerané na davanie si zavazkov, programy zamerané na
objasnenie si hodnét, na vytyCovanie si cielov, na manazment stresu,
%+ programy zamerané na zvySovanie sebadcty, na tréning zruCnosti
odolat, na tréning Zivotnych zru€nosti, na ustanovovanie noriem,
alternativne programy
2.2. Efektivne zlozky Skolskej drogovej prevencie 0 5
+«»+ stanovenie kvalitativnych kritérii  Skolskej drogovej prevencie:
dokazané ucinky,
+¢ interaktivne metddy,
% programy zaloZené na modely socialneho vplyvu,
% pridanie komunitnych intervencii k Skolskym intervenciam,
«» vyuzitie rovesnickych veducich,
%+ pridanie tréningu zivotnych zruCnosti k programom sociélneho vplyvu
2.3. Celostny skolsky pristup 0 5

«» aktivity vzdelavania a prevencie ako sucast vychovného

a vzdelavacieho procesu $koly,
+«» participacia Skoly na preventivnom programe (8kolské nariadenia,

5
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socidlna klima, interaktivne metody vyucovania, ucast odbornikov,
komunikécia a zapojenie rodiov, komunity, personalu)

Spolu: 15

0

15

MODUL 3
Tvorba efektivneho protidrogového programu

prezenéne

diStancne

3.1. Realizatori, mediatori a poradcovia programu
% vyber koordinatora prevencie na Skole, kvalifikatné a osobnostné
predpoklady,
++ Ucast inych odbornikov (psycholég, Specialny pedagdg), policie,
byvaly narkoman,
uCast rovesnikov

konzultacie a spolupraca s ucitelmi.
konzultacie s rodiémi. Skimanie sociélneho prostredia ziakov.

7
L X4

R/
L X4

>

R/
%

2

0

3.2. Planovaci kruh preventivneho programu, Ganttova tabulka

ddvod alebo potreba pre zavedenie programu,

ciele programu a preco prave tieto Ulohy,

posudenie existujucich programov,

% definovanie uloh a zdmerov,

¢+ neocCakavané a neplanované ucinky,

¢ monitoring,

% integracia a udrzatelnost,

+ Ganttova tabulka ako efektivny nastroj planovania pri planovani
¢asovéeho harmonogramu programu alebo jeho Casti.

s O

7 7 o
X X X

3.3. SMART model projektového planovania

+¢ identifikicia zdrojov potrebnych na sprostredkovanie prevencie
drogovej zavislosti,

% analyza aktualnej situacie,

++ existujuce potreby, problémy a poziadavky suvisiace s drogovou
problematikou a drogovou prevenciou v Skole,

% vySpecifikovanie realistickych cielov a uloh, s prispdsobenim sa
Skolskému prostrediu a Ziakom.

¢+ vnutorny proces spatnej vazby pomocou monitoringu a/alebo
evaluacie programovych ¢innosti.

3.4. Ugastnici preventivnej drogovej stratégie
++ 0sem Urovni zapojenia sa Ziakov do programu,
+»  ZlepSenie zaistenia participacie ziakov v programe na urovni triedy
a Skoly.

3.5.Miera zapojenosti odborného zamestnanca na preventivnej drogovej
stratégii
+¢ dotaznikova analyza sposobu, ako odborny zamestnanec naraba s vlastnou
U¢astou na preventivnej drogovej stratégii

Spolu: 10

10

0

MODUL 4
Implementacia efektivneho protidrogového programu do praxe skoly

prezenéne

diStancne

4.1. Motivacné techniky na zapojenie jednotlivych G€astnikov

++ praktické cvienia na zvySenie motivacie, skupinové a individualne techniky
motivacie pre Ziakov a dospelych (ucitelov, rodiCov)

4

0

6
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4.2. Nastroje komunikacie

++ prieskum, workshop, prezentacia, beseda

4.3.Monitorovanie preventivnych aktivit

s faktory, ktoré mdzeme monitorovat u Ziakov: Skolské atmosféra, dusevna
pohoda, interpersonalne vztahy, spatna vazba o protidrogovej politike
a preventivnych aktivitach, znalosti a postoje k Skolskym pravidlam,
konzumé@cia drog, postoje k drogam, vnimanie rizika.

+*» Monitorovacia schéma pre $koly, $kolské zariadenia.

Spolu: 10

10

MODUL 5
Evaluacia a hodnotenie

prezencne

diStancne

5.1. Planovanie a realizacia hodnotenia

++ zaklady konstrukcie hodnotiacich nastrojov,
+¢ reliabilita a validita,
+* moznosti vyuzitia $tandardizovanych nastrojov hodnotenia

2

0

5.2. Metody ziskavania informacii

++ Dotaznik pre Ziaka, ucitela, rodica,

%+ Dotaznik hodnotenia potrieb ,

¢+ Dotaznik Skolskej atmosféry,

+* Dotaznik na zachytenie postojov a vnimania rizika

+» Metddy psychologickej, socialnej a pedagogickej diagnostiky vo vztahu
k prevencii drogovych zavislosti ( osobnost, postoje, socidlna klima a i.)

20

5.3. Moznosti vyuzitia vysledkov monitoringu

% Analyza
hodnoteni

%+ Inkorporovanie hodnotenia nového programu

% Vyuzitie vysledkov hodnoteni na zistenie ¢i s, alebo nie su efektivne ich

drogové preventivne programy.

a vyhodnotenie  existujucich programov pomocou technik

Spolu: 24

24

MODUL 6
Socialno - psychologické zruénosti

46

6.1.Hodnotenie socialnopsychologickych faktorov v patogenéze
drogovych zavislosti
¢+ socialna kompetencia, zrelost a dimenzie osobnosti,

K/

¢+ agresivita: norma a patologia,
% rodinné pozadie a jeho vyznam v etiologii drogovych zavislosti
6.2. Postoje k problémom drogovej zavislosti a ich zmeny

X/

%+ socialne stereotypy a predsudky ,
% socialny tlak skupiny,

%+ percepcia a sociélna senzitivita,

X/

%+ usmernovanie postojov,

¢+ schopnost povedat nie,

¢ rozhodovacie procesy,

X/

% argumentovanie a presvedcovanie

6.3. Chyby a skreslenia pri vnimani inych

+¢ identifikicia a vcitenie,

+¢+ zvladanie komunikéacie v situacii rozporu alebo konfliktu,

12

12

7
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¢ spatna vazba 12 0
6.4 Modelovanie procesu argumentacie a tréning efektivnosti diskusie
v drogovej prevencii
+» fazy vedenia rozhovoru,

» interview s dietatom uZivajucim drogy a jeho Specifika,

» rozhodovacie procesy,

argumentovanie 10 0
presvedCovanie

L)

D

D

7
L X4

R/
°e

Spolu: 46 0

CELOKOM SPOLU:110 hodin | 90 hod. 20 hod.
prezentne | distanCne

Ucebné zdroje:
1. ARTERBURN, S., BURNS, J.: Drogovzdorné dieta. Bratislava: Nova nadej Slovensko 2001,
ISBN 80-967334-6-X

2. BIELIKOVA, M., PETIOVA, M.: Drogy, volny ¢as a Zivotny $tyl mladeZe v Slovenskej republike.

Ustav informacii a prognéz $kolstva, Oddelenie analyz a vyskumu mladeZe, Bratislava 2007, 54s.

ISBN 978-80-7098-463-5

DRTIL, J.: Aktualni drogové zavislosti. Praha, Avicenum 1978, 96 s.

NESPOR, K.: Navykové chovani a zavislost. Praha: Portal 2007, 176 s. ISBN 978-80-7367-267-6

5. NMCD (2006): Stav drogovych zavislosti a kontrola drog v Slovenskej republike. Novy vyvoj,
trendy a informacie o vybranych témach. Narodné monitorovacie centrum pre drogy, Urad vlady
SR, Bratislava, ISBN 978-80-88707-73-8 Dostupné na:
<http://www.infodrogy.sk/indexAction.cfm?module=Library&action=GetFile&Document|D=428>

6. NOCIAR, A.: Prieskumy o drogach, alkohole a tabaku a slovenskej mladeze. Bratislava: Veda,
vydavatelstvo Slovenskej akadémie vied 2004, ISBN 80-224-0832-8

7. OKRUHLICA, L.: Ako prechadzat recidivam. Samorin, Nadacia DROG-STOP 1994. ISBN 80-
967110-8-3

8.  ONDREJKOVIC, P.: Socialna patoldgia, Bratislava: Veda, vydavatelstvo Slovenskej akadémie
vied, 2000, 270s. ISBN 80-224-0616-3
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Realizéacia vzdelavacieho programu zahfna:

= vlastné vzdelavacie aktivity - formou Skoleni, workshopov, praktickych tréningov,

= opakované analyzy vzdelanostnych potrieb ucastnikov vzdelavania v tejto oblasti poskytnu
podklady potrebné na priebeznl inovaciu obsahu vzdelavania v zaujme dopinenia potrebnych
klu¢ovych kompetencii;

= na hodnotenie vzdelavacieho programu (meranie kvality) sa vyuziju bezné metddy a metodiky:
interview, dotaznik, hodnotiaca $kala; vypovede sa ziskaju jednak od U¢astnikov vzdelavania, jednak
od organizatorov programu a od lektorov;

= z&vereCné zhodnotenie vzdelavania koordinatorov prevencie — odbornych zamestnancov poskytne
jednak analyza efektivity vzdelavania, jednak vysledky zavere¢nych skuSok absolventov
kontinuélneho vzdelavania a uroven ich zavereCnych prezentécii.

Cielova skupina ucastnikov vzdelavania, kategorie pedagogickych zamestnancov Specialistov
Kategdria: odborny zamestnanec psycholog, Skolsky psycholdg, Specialny pedagog, Skolsky Specialny
pedagdg, terénny Specialny pedagog, lieCebny pedagdg, socialny pedagdg.

Podkategoria: odborny zamestnanec Specialista iny zamestnanec — koordinator prevencie.
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Podmienky na zaradenie uchadza¢ov

Prihlasovanie tu¢astnikov:

Uchadzac¢ podéa pisomnu prihlaSku poskytovatelovi vzdelavania.

Podmienkou je minimalne 2 roky praxe odborného zamestnanca.

Riaditel  Skoly/Skolského zariadenia podpisuje suhlas s u¢astou svojho zamestnanca v kontinualnom
vzdelavani v sulade s roénym pldnom kontinualneho vzdelavania Skoly/Skolského zariadenia. Vyjadri
svoje stanovisko k zaradeniu uchadzac¢a do cielovej skupiny, jeho zaujem o pracu koordinatora
prevencie, jeho doterajSie skusenosti a zruCnosti v oblasti prevencie drogovych zavislosti a inych
socialno - patologickych javov.

Terminy prihlasovania: priebezne pocas Skolského roka

Spésob ukonéovania a poziadavky na ukon¢ovanie inovaéného studia
Podmienky ukonéovania inovaéného vzdelavania:

= 80 % osobné Ucast na prezencnej forme Studia

= zAavereCna prezentacia realizacie preventivneho poradenského programu, pripadne projektu na
rieSenie drogovej prevencie v odbornej poradenskej praxi pred troj¢lennou skusobnou komisiou

Po uspesnom ukonCeni programu kontinudlneho vzdelédvania vyda poskytovatel vzdelavania

ucastnikovi vzdelavania osvedcenie.

Overenie profesijnych kompetencii ziskanych vykonom odbornej ¢innosti alebo sebavzdelavanim - v
zmysle zékona 317/2009 Z.z. § 35 ods. 6 méZu sa odborni zamestnanci uchadzat o overenie
profesijnych kompetencii ziskanych vykonom odbornej ¢innosti alebo sebavzdelavanim;
kompetencie musia byt overené v predpisanej forme ukoncenia tohto vzdelavacieho programu.

Ugastnici, ktori maju zaujem ukonéit vzdelavaci program overenim profesijnych kompetencii ziskanych
vykonom odbornej €innosti alebo sebavzdelavanim pred skiusobnou komisiou, postupuiju pri ukonc¢ovani
kontinualneho vzdelavania nasledovne:

1. Zaslanie pisomnej prihlaSky na overenie profesijnych kompetencii potvrdenej riaditefom.

2. Splnenie podmienky minimalne 10 rokov odbornej praxe.

3. Overitelna prax v oblasti prevencie drogovych zavislosti resp. sociélno — patologickych javov v
Skolach, Skolskych zariadeniach potvrdena riaditelom Skoly/Skolského zariadenia.

4. Obhajoba realizacie preventivneho poradenského programu, pripadne projektu na rieSenie
drogovej prevencie v odbornej poradenskej praxi (vo forme powerpointowej prezentacie alebo
videonahravky ) pred troj¢lennou skiSobnou komisiou.

Personalne zabezpecenie a garant vzdelavania

Personalne zabezpecenie:

Pedagogicki zamestnanci MPC - uitelia pre kontinualne vzdelavanie.
Externi lektori:

= vysokoSkolski ucitelia,

= odborni zamestnanci VUDPaP,

= odborni zamestnanci Specialisti - koordinatori prevencie z CPPPaP, ktori su zaroven absolventi
socialno —psychologickych tréningov v rozsahu mimimélne 120 hodin.
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Garant vzdelavania:

PhDr. Alena Kopanyiova, PhD. - vyskumna pracovnitka Metodicko-vyskumného kabinetu
vychovného poradenstva a prevencie pri Vyskumnom Ustave detskej psychologie a patopsycholégie,
odborni¢ka v oblasti prevencie drogovych zavislosti, autorka a spoluautorka viacerych publikacii
venovanych prevencii socialno—patologickych javov, koordinatorka narodnych a medzinarodnych
vyskumnych projektov.

Finan¢né, materialne, technické a informacné zabezpecenie

Néklady na vzdelavanie budu financované:
= zprostriedkov Narodného projektu MPC Profesiiny akariérovy rast pedagogickych
zamestnancov
=z (8elovych prostriedkov MS SR na vzdelavanie.
Cestovné naklady hradi vysielajuca organizécia alebo ucastnik sam.

Materialne zabezpecenie vzdelavania:

Vzdelavacie priestory, Studijné materialy a metodické materiély, u¢ebné pomaocky, spotrebny material
(pisacie potreby, papiere, fixky) poskytne MPC.

Na vzdelavanie sa vyuziju dostupné Studijné materialy a metodické materialy v printovej a elektronickej
podobe tykajuce sa prevencie drogovych zavislosti.

Technické a informaéné zabezpecenie vzdelavania:

Na prezentnej forme sa bude vyuZivat aj technické zabezpecenie — PC s pristupom na internet,
videokamera a videoprehravac, dataprojektor, reprograficka technika.

Prezencna Cast vzdelavania sa bude realizovat v priestoroch regionalnych pracovisk Metodicko -
pedagogického centra alebo v priestoroch Centra pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie povereného metodickym usmerfiovanim, resp. v priestoroch ZS alebo SS.

Navrh poétu kreditov

25 kreditov (110 vyucovacich hodin = 22 kreditov, za ukonCenie vzdelavania pred skuSobnou komisiou
= 3 kredity)

Autorka programu kontinualneho vzdelavania: PhDr. Eva Smikova, PhD.
Prilohy:

1. Strukturovany Zivotopis autorky programu

2. Strukturovany Zivotopis garantky programu

3. Vyhlasenie odbornej garantky
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