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V súčasnej politickej a kultúrnej atmosfére, kde kraľuje v istom zmysle akýsi 
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okolností a podmienok, v ktorých vyučuje. Každá hodina etickej výchovy je iná, 
jedinečná a nová. Učiteľ musí byť autentický, jeho výchovné počínanie má byť výrazom 
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2 OPIS 
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a „nebyť nudný!“ Etická výchova neznamená iba osobitné metódy a aktivity, ale aj určitý 
prístup k študentom (určitý štýl výchovy) a určitý ucelený a psychologicky podložený 
program vyjadrený osnovami etickej výchovy. To znamená, že vyučujúci – učiteľ by mal 
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x oboznámiť sa s potrebou zodpovedného mravného rozhodovania a mať ochotu 
riešiť problémy, 

x mať predpoklady na aktívne občianske správanie a

�x 
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x zásada uvedomelosti a aktivity 
x zásada komplexného rozvoja osobnosti 

 
��������������2� ��h���ǣ� občianska výchova, náboženská výchova, triednické 
hodiny 
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x dôstojnosť ľudskej osoby 
x názory mladých ľudí na hodnotu človeka 
x skryté možnosti človeka 
x 
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x Spolupracovať pri opise seba 
x Vyjadrovať svoje postoje k daným úlohám 
x Obhajovať svoje postoje  
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V 
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je dôležitá bezpodmienečná akceptácia a 



23



24 

 
/ÄÐÏÒĭéÁÍ ÁÊ ÎÜÓÌÅÄÎï ÁËÔÉÖÉÔÙ Ë ÔïÍÅ ÖÙÕéÏÖÁÃÅÊ ÈÏÄÉÎÙȡ 
Test: Viete  odpúšťať – Príloha 9 Ako zareagujem, keď mi niekto ublížil 
 

6. 	����������±�� �«����ȋͳͳ����ǤȌ 
Písomné hodnotenie: 
Každý nakreslí svoju ruku na list papiera. List nechá kolovať a ostatní v triede napíšu 1 
pochvalu, ocenenie a 1 kritiku k danej 
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Prežíva



http://www.mpc-edu.sk/library/files/ako_pisat_zav_prace_final_skratene2_6.pdf
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                                                                                ��À�����5  Spoznajme sami seba 
 
                                                       Spoznajme sami seba 
 
Začiarknite výroky, ktoré sa k vám stopercentne hodia. Nakoniec spočítajte, koľko 
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Mám rád dobrodružstvo a cestovanie. 7 
Často túžim po tom, čo majú iní. 4. 
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2 ������, túži byť milovaný, užitočný a oceňovaný, a preto sa ku  všetkým správa 
ochotne, prívetivo a štedro. Dvojky sú láskavé, zanietené a vedia sa vcítiť do pocitov 
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Vyhodnotenie: 
Do 16 bodov: 
Tomu, ako pôsobíte na druhých, neprikladáte veľkú hodnotu a uprednostňujete 








