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Cielom pisomnej zaverecnej prace kvzdeldvaciemu programu Koordinator drogovej
prevencie bolo poukazat na drogovu zavislost Ziakov na strednej Skole.
Obozndmi nds s problematikou drog a podd nam informacie o druhoch drog, prevencii,

liecbe a podd informacie aj o prevencii na strednej Skole.
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Drogy sa stali realitou nasej doby. Zial, najviac ohrozenou skupinou populdcie sa
stdvaju deti a mladi ludia. Svet , eufdrie a nirvany” je velmi pritazlivy a Sancu viom
nepobluddit ma len informovany ¢lovek. Len informovani rodicia, uditelia a vychovavatelia su

schopni dobre pripravit dieta na stretnutie s drogou.



Centra volného casu svojou Sirokou ponukou roznych kultirnych, Sportovych
a osvetovych podujati ponukaji moznost aktivneho a zmysluplného travenia volného casu
detom a mladym ludom ako alternativu k pasivnemu a konzumnému spésobu Zivota, ktory
¢asto vedie kskiznutiu mladého ¢&loveka k protizékonnému konaniu. Poslanim centier
volného c¢asu je motivovat, podporovat aviest deti a mladeZ krozvoju osobnosti
zmysluplnym vyuZitim volného ¢asu ato Sirokou ponukou aktivit v bezpecnom prostredi
s profesionalnym timom.
Praca je Strukturovana do dvoch kapitol, prva kapitola sa zaobera teoretickymi poznatkami
z oblasti protidrogovej prevencie. Druhd cast vychddza z analyzy sucasneho stavu Centra
volného ¢asu Duha Hlohovec a jeho aktivit podporujucich protidrogovi prevenciu deti a

mladeze.
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Zaverena praca ma teoreticky a prakticky charakter. Pracu dopifia pouzita literatura
a prilohy.



Teoreticka Cast sa venuje vymedzeniu pojmov sociadlno-patologickych javov a prevencii
vzniku. Pomenuva rizikové skupiny deti a mladeze. V dalSej kapitole sa zaoberd poslanim
rodiny, Ulohou skoly a Skolskych zariadeni vo vychove deti a mladeze.

Prakticka cast sa venuje volnému Casu, jeho charakteristike, ciefom a funkcii. Zameriava sa
najma na centrd volného ¢asu a Ulohe Sportovych a pohybovych aktivit v protidrogovej
prevencii. Je doplnena projektmi, ktoré v centre volného ¢asu organizujeme. Ich Ulohou je
vSestranny telesny a dusevny rozvoj deti a mladeZe, odputanie od negativnych javov
prostredia a Ucelné vyuZivanie volného ¢asu.

Klucové slova: Socialno-patologické javy. Dieta. Mladez. Rodina. Vychova. Zavislost.
Prevencia. Volny ¢as. Sportové aktivity.
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Zaverena praca ma teoreticko-prakticky charakter. Pracu dopifia pouZitd literatira a
prilohy. Teoreticka ¢ast sa venuje vymedzeniu zakladnych pojmov k danej problematike,
zaobera sa pric¢inami vzniku drogovej zavislosti, zameriava sa na prevenciu drogovych
zavislosti. Pracuje s témou primarnej prevencie v skolach, skolskych zariadeniach a pracou
pedagogickych zamestnancov v tejto oblasti, v ktorych sa blizSie popisuju Ulohy pedagdgov,
rodiny a skoly, ale aj vplyv travenia volného ¢asu na deti a dospievajucu mladez. Prakticka
Cast podava strucny prehlad o primarnej prevencii na skolach a skolskych zariadeniach.
Zameriava sa na konkrétnu Skolu a Skolské zariadenie. Tato Cast obsahuje kapitoly o
projektoch skoly a Skolského zariadenia, konkrétnej realizacii primarnej prevencie, ¢i uz
v dokumentoch, na vyucovacich hodinach, konkrétnymi projektmi a podujatiami. Opisuje
spolupréacu koordinatora s pedagogickymi zamestnancami, rodi¢mi a ostatnymi Skolskymi
zariadeniami.



ZavereCna praca poskytuje strucny prehlad o problematike prevencie drogovych zavislosti,
ponuka porovnanie a popis zrealizovanych aktivit a dalSich ¢innosti v Skole a Skolskom
Toto bol zaroven ciel tejto prace. K detom a mladezi treba pristupovat svedomito

a pripravovat ich do Zivota tak, aby boli schopné ochranit seba a svoje okolie pred
negativnymi javmi dneSnej doby.

Klucové slova: Droga, drogova zavislost, primarna prevencia, uditel, vychovno-vzdelavaci
proces, Skolské zariadenia, volny ¢as.

ABSTRAKT

Strukova, Emilia: Zavislost Ziakov — fajéenie v 8. a 9. ro¢niku zakladnej skoly. Zaverec¢na praca
v Specializatnom vzdelavani k vzdeldvaciemu programu Koordinator drogovej prevencie.
Trnava: Metodicko-pedagogické centrum, 2012. 29 s., 1 priloha.

Praca sa zameriava na jeden z typov drogovej zavislosti — fajéenie, ktoré autorka povazuje za
problém celospoloéensky a celosvetovy, ako aj za zavainy problém na Skoldch. Prinasa
informacie o nazoroch, postojoch a skusenostiach ziakov 8. a 9. roénika zakladnej Skole k
legalne dostupnej droge — cigaretam. Vychdadza z vysledkov prieskumov, ktoré boli
realizované na zakladnej skole v skolskych rokoch 2004/2005 a 2010/2011, a ich komparacie.

Kltcové slova: zavislost, fajéenie, cigarety, legalna droga, skisenosti Ziakov s fajéenim,
postoje Ziakov k fajéeniu a cigaretdm, protidrogova prevencia, Ziaci 8. a 9. ro¢nika, prieskum
na zakladnej Skole, rodina a fajcenie, Skola a fajcenie, rovesnici a faj¢enie.
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Cielom tejto pisomnej prace bolo poukdazanie na problémy a rieSenia aktualneho problému
kriminality deti a mladeZe. V praci som sa zaoberala zakladnymi otazkami ¢o je vlastne
prevencia kriminality, naco nam je prevencia a ako sa mozZno aktivne zapojit do boja proti
kriminalite mladistvych. V praci sa kladie velky doraz na socidlnu prevenciu a funkcie rodiny a
jej uloha v spolo¢nosti. V praktickej cCasti tejto prace som blizsSie priblizila aktudlne
realizované projekty prevencie kriminality zastreSované Policajnym zborom Slovenskej
republiky, Edropskom komisiou a MV SR v spolupraci zo zakladnymi a strednymi skolami, ako
aj ciel'e a Ulohy centier volného casu a klubov mladeze.

V praci bolo podla spravy prokuratiry za rok 2011 poukdzané na sucasny stav kriminality,

delikvencie a hlavné priciny ovplyvnujuce deti a mladez.

Klicové slova: Kriminalita, prevencia kriminality, prevencia, deti a mladez, preventivne

programy
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Zavere¢na praca ma teoreticky ale i prakticky charakter. Pracu doplifiaju véeobecné poznatky
z medicinskeho hladiska. V praci je poZita analyticko-synteticka metdda. Doplfa ju pouzitd
literatara a prilohy.

Praca je rozdelena do troch kapitol. Prva kapitola je venovana informaciam o drogach, ich
ucinkoch a pricinach vzniku zavislosti na nich.

Druha kapitola sa zaobera rodinou a rodinnou vychovou vo vseobecnosti.

V tretej kapitole su uz konkrétne zamerané Ulohy pri rieSeni problematiky zavislosti, spdsobu
a postupe rodicov, ako zabranit Sireniu drog.

Klucové slova: toxikomania, dieta, mladez, rodina, skola ,vychova,drogova zavislost
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Praca skima do akej miery maju Ziaci gymnazia skisenost s fajéenim, dévod zapalenia prvej
cigarety. Teoreticka cast definuje samotné zakladné pojmy spojené s fajcenim, dovody
preco zacinaju mladi fudia faj¢it. Skimame vonkajsie faktory a ich vplyv na zaciatky fajéenia.
Zamerali sme sa najma na rodinu a rovesnikov. Vysledkom prace je zistenie, Ze Ziaci su
informovani o skodlivosti fajéenia, uvedomuju si aké prindsa so sebou rizikd a vedia
pomenovat choroby, ktoré faj¢enie spdsobuje. Vysledky vyskumu ukazuju, Ze nasi Ziaci maju

vo vacésej miere len jednorazové a prilezitostné skusenosti s fajcenim.
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Pisomna zaverecna praca k vzdeldvaciemu programu Koordindtor drogovej prevencie.

V praci sme sa zaoberali aktivitami, ktoré realizuje Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie v Senci vramci svojho Uzemného poOsobenia v oblasti prevencie
socidlnopatologickych javov udeti a mladeZze. Charakterizovali sme postavenie centra
pedagogicko-psychologického  poradenstva a prevencie vsystéme  Skolstva ako
poradenského zariadenia poskytujuceho podporny servis pre deti, mladdez, ich zakonnych
zastupcov a pre Skoly a pedagogickych zamestnancov. Popisali sme aktivity ktoré Centrum
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Senci pocas svojej existencie
realizovalo. Kvantitativne sme vyhodnotili aktivity za posledné dva sSkolské roky. Na zadklade
analyzy SWOT sme navrhli opatrenia, ktoré by mohli zvysit Gcinnost aktivit v oblasti

prevencie aj v inych poradenskych zariadeniach.

Klicové slova: centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, prevencné

aktivity, univerzdlna prevencia



