—TAAOTT OUAATUOATEA DOA OAAT TTOOTT OBTITETTOT T OOTEAED EA ODTIORETATATOATL UT UAOTETO %=

Mgr. Ivana Pacekova






OBSAH

1 PORUCHA POZORNOSTI S



+cTETOT 0ITOU






1+

g é

1+






poruchy pojmového myslenia (chapanie pojmov),

porucha schopnosti zovSeobecriovat, abstrahovat, vnimat' logickd postupnost’
neschopnost’ odliSit” podstatné od nepodstatného (zameranost’ prevazne na
detail),

nerovnomerny rozvoj intelektovych funkcii,






OOFAAAE ADOTCTEUA 1$(S$

V nasledujacich riadkoch struéne popiSeme
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T: Co si mysli§, Ze sa stane ak nalejeme do kuZela ocot?
D: Vybuchne to.

T: Ako to myslis?

D: Lava sa vykje.

T: Tak sa na to pozrieme (terapeut naleje ocot).

D: Super!

T: Vies tato sopka je v nieCom ako ty...

D: Ako to myslis?
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neznamena, ze som nula, stroskotanec.
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8. 40ACEAET TWACFAET TWUOIATEA z ép0ATEA TURIEATTE] Nespravne presvedCenie, Ze
vieme presne, ¢o chodi po rozume alebo ¢o si druhy mysli bez zistovania alebo priamo
opytania sa jej alebo jeho. (Ked ¢lovek na zaklade vonkajSich prejavov usudzuje, ¢o si
druhi myslia, napr.: ,stretol ma na ulici a nevSimol si ma — urCite sa na mfa hneva
a nechce so mnou hovorit’...”

s~

len malo myslienkami.

10. VEAATA O00AATU AAGOA z éEAOTTAEAle myslenie:
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YARTOREEEUAEA APDETAOLAE 0OEETO AT UUDUTATTOVET EUOEQ (Friedberg, McClure, Hillwing
Garcia, 2009
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Teraz budeme pracovat so svalmi Cela atemena hlavy. Dvihnite obocie avydrzte 7
sekund. Potom silno zatvorte oci a zmrastite Celo na sedem sekdnd. Potom ich uvolnite.
Teraz sa suUstredte na svaly na tvari. ZoSiroka sa usmievajte a vydrzte tak 7 sekuind.
Potom uvol'nite Usta a urobte grimasu Vydrzte niekol’ko sekdnd a potom uvolnite.
Zamerajte sa na krk a pritiahnite bradu k hrudi achvilu tak zostante. Niekolko krat
otoCte hlavou a
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- UOAOU BOUAETTTGEAETET OURAGOANia:
Uroven intelektovych schopnosti dietata aktualne spada do pasma priemeru (horny
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V triede v
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- ur€it’ pevne a je stanovené hr pr spravania byt dés ny v kontrole
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Rodicia s
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OOPITEA ¢ Ukéazka rodi¢mi vyplneného dotaznika pre rodi¢ov k programu
KUPOZ
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OOpITEA T HODNOTENIE spravania — bonusy a ich Eerpanie
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