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Nie je to nezaujímavé, ale ... : človek zvažuje istú myšlienku, chce posúdiť danú situáciu. 
Vyjadrujú to sklopené viečka. Nechce byť nejaký čas vyrušovaný a chce byť so svojimi 
myšlienkami sám. Hlavu si nepodopiera. 





 

Ponižujúco priateŎský blahosklonný: pomerne nesympatický pozdrav. Predstiera síce 
srdečnosť, ale udržuje odstup a posúva partnera uchopením za plece von zo svojej zóny. Je to 
v skutočnosti pozdrav zvrchu smerom dolu: "Všet























Dávajme si preto pozor, čo hovoríme. Často si neuvedomujeme, ale stačí len málo 
a dokážeme zraňovať a to nielen iných , ale hlavne seba. A spätnou väzbou budú naše pocity 
a neskôr aj postoje žiakov.  
 
 











 
 
3. Život je v mojich rukách  
 
 
CieŎ: Vysvetliť, vymedziť a dosiahnuť spoznať kritické myslenie, reflexívne myslenie, 
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